1. Kampania Rzecznika Praw Dziecka ,REAGUJ NA PRZEMOC WOBEC DZIECI.
MASZ PRAWO.”

25 maja 2013 roku powstata kampania Rzecznika Praw Dziecka ,,REAGUJ. MASZ
PRAWO”. Gtownym jej celem jest zmiana biernej postawy ludzi wobec aktow
krzywdzenia dzieci oraz zmniejszenie spotecznego przyzwolenia na stosowanie przemocy.
Przemoc to nie tylko bicie, zngcanie si¢ 1 wykorzystywanie seksualne dzieci. To rowniez
zaniedbywanie, karmienie na sit¢ lub gtodzenie, przemoc psychiczna i emocjonalna. Warto
bysmy otworzyli oczy i reagowali na kazdy jej przejaw.

2. Zakaz stosowania kar cielesnych

W czerwcu 2010 roku zostata uchwalona nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. Zakazuje ona stosowania kar cielesnych, rowniez "klapsow" w wychowaniu
rodzinnym przez rodzicéw i innych opiekunéw prawnych, dodajac do Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego odpowiedni artykul. Nie przewiduje ona jednak sankcji prawnych za
stosowanie kar cielesnych nie powodujacych uszkodzenia ciata dziecka.

Art. 96 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego:
Osobom wykonujgcym wladze rodzicielskq oraz sprawujgcym opieke lub piecze nad
matoletnim zakazuje sie stosowania kar cielesnych.

3. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich reguluje
odpowiedzialno$¢ nieletnich, ktorzy popadli w konflikt z prawem badz wykazujg przejawy
demoralizacji. Nalezy pamig¢tac¢, ze w Swietle ustawy okreslenie ,,nieletni” nie oznacza
osoby niepeitnoletniej, jak potocznie rozumiany jest ten zwrot.

Zgodnie z art.1 § 1 stosuje si¢ do réoznych grup wiekowych (od 0 do 21 lat):

- w zakresie zwalczania i zapobiegania demoralizacji — w stosunku do osob, ktore nie
ukonczyty 18 lat, -
- W postgpowaniu o czyny karalne — w stosunku do osob, ktore dopuscily si¢ takiego czynu
po ukonczeniu 13 lat, ale nie ukonczyty lat 17, -
- W zakresie wykonywania §rodkéw wychowawczych lub poprawczych — do ukonczenia
przez sprawce 21 lat.

W mysl art. 2 przewidziane w ustawie dziatania podejmuje si¢, gdy nieletni wykazuje
przejawy demoralizacji lub dopusci si¢ czynu karalnego.

Przez czyn karalny rozumie si¢ przestepstwa okreslone m.in. w nastepujacych artykutach
kodeksu wykroczen:

e art. 51 — zaklocanie porzadku i spokoju publicznego,

e art. 69 — przeciwko instytucjom panstwowym (niszczenie znakdw umieszczonych
przez organ panstwowy),

e art. 74176 — przeciwko bezpieczenstwu i porzadkowi w komunikacji, np.
uszkodzenie znaku drogowego, rzucanie kamieniami w pojazd mechaniczny begdacy
w ruchu,

e art. 119, 122, 124 — przeciwko mieniu, np. kradziez, paserstwo, niszczenie cudze;j
rzeczy, gdy jej warto$¢ nie przekracza 250zt,

e art. 143 - przeciwko urzadzeniom uzytku publicznego, np. zniszczenie oznaczenia
nazwy ulicy.



W praktyce oznacza to, ze wobec ucznia gimnazjum, ktory skonczyl 13 lat, sad
rodzinny moze zastosowaé przewidziane w ustawie Srodki (}acznie z umieszczeniem w
zakladzie poprawczym), jezeli dopusci si¢ czynu karalnego, czyli np. bedzie posiadal
marihuaneg, pobije kolege, umysSlnie wybije szybe sasiadowi czy kupi kradziony telefon
komoérkowy.

4. DEMORALIZACJA

Pojecie przejawy demoralizacji stosuje si¢ zamiennie z niedostosowaniem spolecznym.
Charakterystyczne cechy to: podziw dla tzw. zlych czynéw, cynizm, brawura,
niezyczliwy stosunek do czlowieka, picie alkoholu, uzywanie narkotykow, wagary,
przerwanie nauki, ucieczki z domu, w koncu popelnienie czynu zabronionego.

Ustawa przewiduje, ze zwalczanie demoralizacji nieletnich powinno by¢ realizowane przy
pomocy $rodkéow wychowawczych i poprawczych. Srodki wychowawcze moga byé
stosowane wobec nieletnich, ktorzy wykazuja objawy demoralizacji, jak réwniez wobecC
tych, ktorzy popetnili czyn karalny.

Art. 6 - Katalog Srodkow
Wobec nieletnich sad rodzinny moze:

e udzieli¢ upomnienia,

e zobowigza¢ do okreslonego postepowania, a zwtaszcza do naprawienia szkody,
przeproszenia pokrzywdzonego, podjecia nauki lub pracy, zaniechania uzywania
alkoholu lub $§rodkéw odurzajacych,

e ustanowi¢ nadzor rodzicow lub opiekuna,

e ustanowi¢ nadzor kuratora,

e skierowac¢ do osrodka terapeutycznego,

e zakaza¢ prowadzenia pojazdow,

e Orzec umieszczenie w rodzinie zastgpczej, w mtodziezowym osrodku
wychowawczym albo mtodziezowym osrodku socjoterapii.

Srodek poprawczy, w postaci umieszczenia w zakltadzie poprawczym, stosujemy wobec
nieletniego, ktory popeinit czyn karalny oraz jezeli przemawia za tym wysoki stopien
demoralizacji, charakter czynu, a takze woéwczas, gdy inne $rodki okazaty si¢ nieskuteczne.

Decydujac si¢ na zastosowanie konkretnego srodka, Sad Rodzinny ma zawsze na uwadze
dobro nieletniego, osiggnigcie korzystnych zmian w jego osobowosci 1 zachowaniu.

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. w art.4

przewiduje:

§ 1. Kazdy, kto stwierdzi istnienie okolicznosci swiadczgcych o demoralizacji nieletniego,
w  szczegdlnosci naruszanie zasad wspotZycia spolecznego, popetnienie czynu
zabronionego, systematyczne uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego Iub ksztatcenia
zawodowego, uzywanie alkoholu lub innych srodkow w celu wprowadzenia si¢ w stan
odurzenia, uprawianie nierzqdu, wioczegostwo, udzial w grupach przestepczych, ma
spoteczny obowigzek odpowiedniego przeciwdziatania temu, a przede wszystkim
zawiadomienia o tym rodzicow lub opiekuna prawnego, szkoty, sqdu rodzinnego, Policji
lub innego wilasciwego organu.



§ 2. Kazdy, dowiedziawszy sie o popetnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma
spoleczny obowigzek zawiadomic o tym sqd rodzinny lub Policje.

Nie wywigzanie si¢ z tych obowigzkow nie przewiduje zadnych sankcji prawnych, lecz
jedynie sankcje moralne. Celem zawiadomienia jest podjecie wlasciwych czynnoSci
przeciwdziatajacych demoralizacji. Osoba zawiadamiajaca ma prawo do samodzielnych
dziatan zapobiegawczych, np. zwrocenia uwagi nieletniemu, przeszkodzenie w dokonaniu
czynu karalnego, przeszkodzenie w ucieczce.

§ 3. Instytucje panstwowe i organizacje spoteczne, ktore w zwiqzku ze swq dziatalnosciq
dowiedzialy si¢ o popetnieniu przez nieletniego czynu karalnego, sciganego z urzedu, sq
obowigzane niezwlocznie zawiadomi¢ o tym sqd rodzinny lub Policje oraz przedsiewzigc
czynnosci niecierpigce zwloki, aby nie dopuscic¢ do zatarcia sladow i dowodow popetnienia
czynu.

5. GROOMING - zjawisko uwodzenia dzieci on-line

Child Grooming jest przest¢pstwem, ktore polega na uwodzeniu dzieci przez Internet
celem pdzniejszego zmuszania ich do prostytucji, pornografii lub wykorzystywania
seksualnego. Nowelizacja Kodeksu karnego uwzgledniajacy nowy typ przestgpstwa o
charakterze seksualnym, w ktéorym pokrzywdzonymi sa maloletni miata miejsce w 2010 r.

Art. 200a k.k.

§ 1. Kto w celu popetnienia przestepstwa okreslonego w art. 197 § 3 pkt 2 lub art. 200, jak
rowniez produkowania lub utrwalania tresci pornograficznych, za posrednictwem systemu
teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjnej nawiqzuje kontakt z matoletnim ponizej
lat 15, zmierzajgc, za pomocqg wprowadzenia go w blgd, wyzyskania btedu lub niezdolnosci
do nalezytego pojmowania sytuacji albo przy uzyciu grozby bezprawnej, do spotkania z
nim, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 2. Kto za posrednictwem systemu teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjnej
matoletniemu ponizej lat 15 sktada propozycje obcowania ptciowego, poddania si¢ lub
wykonania innej czynnosci seksualnej lub udziatu w produkowaniu lub utrwalaniu tresci
pornograficznych, i zmierza do jej realizacji, podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Relacje miedzy sprawca a ofiara Grooming przebiegaja wieloetapowo:

- etap oswojenia si¢ z rozmoOwca; na poczatku poruszane sg tematy niewinne;

- etap budowania relacji; sprawca odgrywa role pocieszyciela, przyjaciela ofiary, ktory
rozumie problemy dziecka, migdzy innymi poprzez odwotanie do wtasnych, podobnych
doswiadczen;

- etap kontrolowania przez sprawce mozliwosci odkrycia przez osoby trzecie nawigzywanej
relacji; sprawca ocenia ryzyko poprzez zadawanie pytan dotyczacych tego w jaki sposob
dziecko korzysta z komputera,;

- etap wprowadzania do rozmoéw tresci o tematyce seksualnej; sprawca opierajac si¢ na
zdobytym zaufaniu i wykorzystujac aur¢ tajemniczosci, porusza coraz bardziej intymne
tematy; oswajanie z tymi tematami prowadzi do rozbudzenia po stronie dziecka
ciekawosci;

- etap oswajania dziecka z ewentualnym spotkaniem w §wiecie rzeczywistym.



Znamiona Swiadczace o podatno$ci dziecka na zagrozenie to:

- problemy emocjonalne, brak silnych wi¢zi w realnym zyciu, zaro6wno z dorostymi,
jak i w grupie rowiesniczej;

- odrzucenie przez inne dzieci;

- zbytnia ufnos$¢;

- che¢ bycia waznym i zwrocenia na siebie uwagi;

- trzymanie wszystkiego w tajemnicy;

- niska samoocena;

- naiwno$¢, podatno$¢ na manipulacje;

- wychowywanie si¢ w niepeinej rodzinie.

Art. 200b.

Kto publicznie propaguje lub pochwala zachowania o charakterze pedofilskim, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Nalezy pamigtaé, ze bezpieczenstwo dzieci korzystajacych z Internetu w duzej mierze
zalezy od rodzicow i1 opiekundéw. Aby sie¢ byta bezpiecznym narz¢dziem
wykorzystywanym przez matoletnich, powinnismy pamigtac¢ o kilku zasadach, m.in.:

- odkrywajmy Internet razem z dzieckiem,

- nauczmy dziecko podstawowych zasad bezpieczenstwa w Internecie,

- rozmawiajmy z dzie¢mi o ryzyku umawiania si¢ na spotkania z osobami poznanymi w
sieci,

- nauczmy swoje dziecko ostroznosci przy podawaniu swoich prywatnych danych,

- zgtaszajmy na Policje¢ nielegalne i szkodliwe tresci.

6. STALKING | CYBERPRZEMOC

Stalking jest to powtarzajace si¢ uporczywe ngkanie poprzez rozmaite formy naruszenia
wolnos$ci osobistej 1 prywatnosci drugiej osoby, wywolujace u przesladowanego niepokoj,
skrgpowanie, dyskomfort fizyczny 1 psychiczny. W psychologii okreslany jest jako
»przemoc emocjonalna”, ,,ngkanie na tle emocjonalnym”, ,,uporczywe ngkanie” oraz
,przesladowanie na tle emocjonalnym".

Sa to, miedzy innymi: rozmowy telefoniczne, wysylanie sms-0w, listow i e-maili; grozby,
zachowania agresywne, $ledzenie, ngkanie czy obserwowanie. Zachowania te przyjmuja
charakter ciagly i powoduja strach i skrgpowanie.

Art. 190a

§ 1. Kto przez uporczywe negkanie innej osoby lub osoby jej najblizszej wzbudza u niej
uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia lub istotnie narusza jej prywatnosc,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto, podszywajgc sie pod inng osobe, wykorzystuje jej
wizerunek lub inne jej dane osobowe w celu wyrzqdzenia jej szkody majgtkowej lub
osobiste;j.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego
na wlasne zZycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. § 4.
Sciganie przestepstwa okreslonego w § 1 lub 2 nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.



Cyberprzemoc to o$mieszanie, ngkanie, ponizanie kogo$ przy uzyciu Internetu lub
telefonu komoérkowego.

Do dziatan okres§lanych jako cyberprzemoc zalicza si¢ m.in:

- wyzywanie, straszenie, ponizanie kogo$ w Internecie lub przy uzyciu telefonu;

- robienie komus$ zdj¢¢ lub rejestrowanie filmoéw bez jego zgody;

- publikowanie w Internecie lub rozsytanie telefonem zdj¢é, filmoéw lub tekstow, ktore
kogo$ obrazajg lub o$§mieszaja;

- podszywane si¢ pod kogos w Sieci.

Porady dla mlodych internautow:

1. Nigdy nie podawaj w Internecie swojego prawdziwego imienia i nazwiska. Postuguj sie
nickiem, czyli pseudonimem, internetowg ksywka.

2. Nigdy nie podawaj osobom poznanym w Internecie swojego adresu domowego, nr tel.
Nie mozesz mieé¢ pewnosci, z kim naprawd¢ rozmawiasz!

3. Nigdy nie wysylaj nieznajomym swoich zdje¢. Nie wiesz, do kogo naprawdg trafig.

4. Jezeli wiadomos¢, ktorg otrzymate$ jest wulgarna lub niepokojaca, to nie odpowiadaj na
nig. Pokaz jg swoim rodzicom lub innej zaufanej osobie dorostej.

Pamig¢taj, ze nigdy nie mozesz mie¢ pewnosci, z kim rozmawiasz w Internecie. Kto$
kto podaje si¢ za twojego rowiesnika w rzeczywistosci moze by¢ duzo starszy i mieé
wobec ciebie zle zamiary.

5. Kiedy co$ lub kto$§ w Internecie ci¢ przestraszy, koniecznie powiedz o tym rodzicom lub
innej zaufanej osobie doroste;j.

6. Spotkania z osobami poznanymi w Internecie mogga by¢ niebezpieczne! Jezeli planujesz
spotkanie z internetowym ,,znajomym” pamigtaj, aby zawsze skonsultowaé to z
rodzicami!!! Na spotkania umawiaj si¢ tylko w miejscach publicznych i idZ na nie w
towarzystwie rodzicow lub innej zaufanej dorostej osoby.

7. Uwazaj na e-mail od nieznanych Ci osob. Nigdy nie otwieraj podejrzanych zatacznikow
1 nie korzystaj z linkow przestanych przez obcg osobe! Moga na przyktad zawiera¢ wirusy.
Najlepiej od razu kasuj maile od nieznajomych.

7. PRZEMOC

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku.

Art.2 pkt 2 ustawy

Przemoc w rodzinie — jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub
zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegolnosci
narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zZycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢,
nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u osob
dotknietych przemocq.

Formy przemocy:

- fizyczna

- psychiczna

seksualna

ekonomiczna

zng¢canie si¢ (fizyczne, psychiczne)

zaniedbania

- wykorzystywanie dzieci w konfliktach okotorozwodowych
eurosieroctwo



Przemoc fizyczna

- popychanie, policzkowanie, duszenie;

- szarpanie, drapanie, plucie, gryzienie, szczypanie;

- przytrzymywanie, krepowanie, wykrecanie rak;

- bicie dtonig, pi¢scia, uderzanie przedmiotami, kopanie;

- oparzanie, przypalanie papierosami;

- rzucanie przedmiotami, niszczenie, uderzanie w przedmioty;
- grozenie, uzycie broni, niebezpiecznego narzedzia;

- §wiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji;

- porzucenie w niebezpiecznej okolicy, nie udzielenie koniecznej pomocy, zaniechanie
opieki;

- nie wpuszczanie do domu, zamykanie, zastawianie drogi;

- ograniczanie dost¢pu do pomieszczen, snu i pozywienia

Przemoc psychiczna

- wySmiewanie pogladoéw, religii, pochodzenia, zawodu, wyksztalcenia;
- odmowa uczu¢, szacunku, zainteresowania, stata krytyka, bagatelizowanie osiggniec,
wyolbrzymianie porazek;

- wmawianie choroby psychicznej, wywotlywanie poczucia winy;

- wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie;

- stosowanie grozb, szantazowanie, domaganie si¢ postuszenstwa,

- obmowy, pomowienia, izolacja spoteczna;

- state telefonowanie, wysytanie sms, e-mail, listow;

- §ledzenie, przesladowanie, czytanie cudzej korespondencji;

- przegladanie zawarto$ci komputera, rzeczy osobistych;

- wymuszanie opieki nad sobg, symulacja choroby;

- ograniczanie kontaktow z dzieckiem, grozenie rozwodem:;

8. FALSZOWANIE DOKUMENTOW

Mtodzi ludzie rzadko zdaja sobie spraweg, ze za fatlszowanie przez nich usprawiedliwien, podpisow
rodzicoOw, podpisow nauczycieli, zwolnien lekarskich, czy tez zapisow w dzienniku lekcyjnym,
procz nagany dyrektora i kary od rodzicéw , groza im inne powazne konsekwencje.

Wiele osob nie bierze na powaznie konsekwencji, jakie im groza za nawet najmniejsze przewinienia.
Przylapani na goragcym uczynku sadza, ze ujdzie im to na sucho - s3 w bledzie!

Art. 270 k.k.

§ 1. Kto, w celu uzycia za autentyczny, podrabia lub przerabia dokument lub takiego dokumentu
jako autentycznego uzywa, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto wypetnia blankiet, zaopatrzony cudzym podpisem, niezgodnie z
wolg podpisanego i na jego szkode albo takiego dokumentu uzywa.

§ 2 a. W przypadku mniejszej wagi, sprawca podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 3. Kto czyni przygotowania do przestepstwa okreslonego w § 1, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Przestgpstwo jest dokonane juz w chwili podrobienia lub przerobienia dokumentu, nawet gdyby nie
zostal on uzyty p6zniej jako autentyczny.



